Monol ogos dramati cos

12 textos

Un nondl ogo dramatico no pide |agrinas,
qui ere al go preciso, ahora misno, y el
Interpreta eso y |la enocion |lega sol a;
nada que interpretar.

Lo que queda (2 mn)

La carta (1 mnin)

La reina (3 nin)

El adio6s al hijo (3 nmin)
Ser o0 no ser (2 min)

Oh rabia, oh desesperacion (2 mn)
La silla vacia (2 mn)

Lo que no dije (1 mn)

. De pie (3 mn)

10. El dltim tren (2 mn)

11. Lo que ne quitaste (2 mn)
12. Estupendo (1 m n)

© o NOo R ®DNRE

Acto acto.re

pi de una deci si 6n. Quien habl a

texto es su ultino intento.

interpreta |a enbci 6n y ya no queda
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Lo que queda

Drama -

Act o

Monélogo - 2 min - Papel femenino - Adulto - Internedio

(El'l a guarda sus cosas en una bolsa, sin prisa.)

MO
No di gas nada. Por favor. Ahora no, y no con esa voz.

MO
Pasé afios traduci endo tus silencios. Estoy cansada de tener sienpre
razén demnasi ado tarde

MO
Crees que nme voy con rabia. No. La rabia queria quedarse.

MO
Lo que se va esta noche es |la esperanza. Y |la esperanza nunca da un
portazo; se apaga.

(Se detiene en el unbral.)

MO
Cuidate. Es lo ultinop tierno que te debo

acto.re
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La carta

Drama -

Act o

Monélogo - 1 min - Papel masculino - Adulto - Principiante

(Al gui en sostiene una hoja doblada, sin abrirla.)

MO
Si enpre escribias a | api z. «Asi se puede vol ver atras», decias.

MO
Guardé la ultima. Nunca la abri. Mentras siga doblada, no has term nado
tu frase.

MO
La gente ne dice que pase pagina. Pero esta ni siquiera he leido la
prinera |inea.

(Pasa el pulgar por el doblez, sin abrirla.)

MO
Hoy, quiza. O nafiana. Me ensefiaste que a | api z nada es nunca del todo
definitivo.

MO
Asi que voy a leer. Y si duel e denmsi ado, borraré |la pena, no a ti.
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La reina

Drama - Mondélogo - 3 min - Papel fenmenino - Adulto - Avanzado

(Una sala del trono, vacia. Una nujer permanece de pie, sola.)

MO
Se fueron conp se deja una sala donde |la | anpara acaba de norir. Sin
ruido. Sin una mrada para |la | ampara

MO
Rei né vei nte afios. Veinte afios deci di endo qui én conia, quién esperaba,
gui én vi vi a.

MO
Y esta mafiana, un nuchacho al que hice nonbrar nme dijo «Sefiora» en vez
de «Maj estad». Una pal abra. Todo un rei nado cabe en una pal abra que se
retira.

MO
Se cree que el poder es la corona. No. Es el silencio de | os demas
cuando entras. Ese silencio ya no | o oigo.

MO
M s consejeros ya pesan m nonbre conb se pesa una carne gue se echa a
perder.

MO

Firmé indultos. Firmé nuertes. Las dos con la msma tinta, con la msm
mano que no tenbl aba

MO
Que nadie ne hable de arrepentimento. El arrepentimento es el |ujo de
qui enes nunca tuvi eron que el egir.

(Posa | a mano sobre el trono, sin sentarse.)

MO
No nme sentaré. Sentarne ahora seria mendigar el sitio una Gltinma vez.

MO
Sal dré por la puerta grande. Erguida. Para que recuerden que no ne
derri baron. Bajé yo.

MO
Y si la Hstoria quiere olvidarne, que lo intente. Escribi denasi adas
pagi nas con su sangre para que pase facil.
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(Abandona |l a sala sin volverse.)
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El

Drama -

Act o

adios al hijo

Monélogo - 3 min - Papel fenmenino - Sénior - Avanzado

(Un unbral, al amanecer. Una nmadre habla a un hijo que va a partir.)

MO
No te vuel vas demasi ado rapi do. Dane tienpo de guardar tu espalda en |la
nenoria. Es lo que ne quedara nmas tienpo

MO
No voy a decirte que tengas cuidado. No lo tendras, y te habria nentido
al final.

MO
Voy a decirte otra cosa: vuelve entero. No solo vivo. Entero. Con tu
risa tonta y tu nanera de dar portazos.

MO
La guerra vuel ve ahorradora a |l a gente. Vuel ven guardandosel o todo. T,
gasta. Sigue siendo derrochador de ti m sno.

(Aprieta el cuello del abrigo del hijo.)

MO
Cosi algo en el forro. No, no busques. No es un anuleto. Es solo para
gue sepas que mis nmanos se fueron contigo

MO
Cuando tengas miedo, y lo tendras, toca la costura. No seras valiente.
Estaras aconpafiado. No es |o nmisnp, y es ngjor.

MO
No | loraré ahora. Me | o guardo para cuando |la puerta esté cerrada. Cada
uno con su intindad.

MO
Ve. El dia te esperay te |leva ventaja.

(El hijo se aleja. Ella levanta la mano, sin agitarla.)

MO
.Vuel ve entero. Es la Unica orden que te habré dado nunca.
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Ser o0 no ser

Drama -

Act o

Monélogo - 2 min - Papel masculino - Joven adulto - Avanzado

HAMLET
Ser, o no ser: esa es |a cuestion

HAMLET
¢cCual es mas digno para el alma: sufrir los golpes y flechas de |a
i njusta fortuna,

HAMLET
o tomar las arnmas contra un nmar de adversi dades y, oponi éndose, ponerles
fin?

HAMLET
Morir: dormir; nada mas; y con un suefio decir que acabanpbs con | as penas
del corazon y los nmi| quebrantos que hereda | a carne.

HAMLET
Morir, dormr; dormr: tal vez sofar: ahi esta el tropiezo.
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Ch rabia, oh desesperaci 6on

Drama - Mondélogo - 2 min - Papel masculino - Sénior - Avanzado

DON DI EGUE
i Ch rabia! jOh desesperaci6n! jCh vej ez enem ga!

DON DI EGUE
¢He vivido tanto solo para esta infam a?

DON DI EGUE
.Y he encanecido en |os trabajos de |la guerra

DON DI EGUE
solo para ver en un dia marchitarse tantos |aurel es?

DON DI EGUE
M brazo, que toda Espafa adm ra con respeto,

DON DI EGUE
m brazo, que tantas veces ha sal vado este inperio,

DON DI EGUE
¢traiciona ahora nm causa, y no hace nada por m?
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La silla vacia

Drama -

Act o

Monélogo - 2 min - Papel nmasculino - Adulto - Intermedio

MO
¢Ves esa silla? Ya no se sienta nadie ahi. Y yo, cada noche, pongo |la
nesa. Dos platos. Conp sienpre

MO
Lo sé. Tu ne dirias que pare. Que no sirve de nada. Que | os nmuertos no
tienen hanbre y los vivos tienen que coner. Sienpre tenias razén, era
i nsoport abl e.

MO
Lo peor no es tu ausencia. Es todo | o que descubro de ti ahora que ya no
estas para defenderte. La gente habla. Creen que ne consuel an. Me
vuel ven extrafio al honbre con el que vivi veinte afios.

MO
Me quedé con tu chaqueta. Todavia huel e un poco. Cada vez nenos. Un dia
no olera a nada, y ese dia, creo, te perderé de verdad.

MO
Asi que aplazo ese dia. No lavo |l a chaqueta. Pongo dos platos. Te hablo.
Y si eso es estar |oco, pues nuy bien: prefiero estar |oco contigo que
cuerdo sin ti

MO
Pero esta noche...esta noche voy a guardar el segundo plato. Una sol a
vez. Por ver. Por ver si nme sostengo. Sol o por ver.
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Lo que no dije

Drama - Mon6logo - 1 min - Sin marca de género - Adulto - Internedio

MO
No. Quédate sentado. Por una vez, hablo yo.

MO
Has pasado afios interrunpi éndone. Term nando ms frases. Decidi endo que
|l o que yo pensaba no tenia inportancia. Y lo méds fuerte es que acabé
creyéndonel o.

MO
No grito. Te gustaria que gritara, te vendria bien: podrias decir que
estoy alterada, y marcharte. Asi que no grito.

MO
Te digo, sinplenente, con calnma, mrandote a | os 0jos: se acab6. Sin
escenas. Sin drama. Se acab6 y ya. Conp una | &npara que se apaga a
salir de una habitaci 6n donde ya no vive nadie.

MO
Ya estad. Eso es todo |o que tenia que decir. ¢Y sabes qué? Ll evaba diez
afios preparandolo, y nme ha Il evado un mi nuto.
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De pie

Drama - Mondélogo - 3 min - Papel masculino - Adulto - Avanzado

MO
Me dijeron que de esta no ne levantaria. Me lo dijeron con dul zura, con
esas voces suaves que se reservan para anunci ar catastrofes. «Descansa.
Acéptal 0. Haz el duelo.» ¢(El duelo de qué? ¢De m ?

MO
Pasé seis neses tunbado. Seis neses viendo conp el techo decidia m vida
en m lugar. Por |a mafiana al guien abria las cortinas; por |a noche
al guien las cerraba; y entre nedias no pasaba nada, porque nada era todo
| 0 que se esperaba de m

MO
Y un dia, un dia cualquiera, un nmartes creo, ne apeteci 6 un vaso de
agua. No que ne lo trajeran. Ir a por él. Yo. Cruzar |a habitaci 6n con
dos piernas que ya no ne obedeci an.

MO
Tardé veinte m nutos en hacer tres metros. Me cai dos veces. La segunda
nme quedé largo rato en el suelo, y alli, contra las bal dosas frias,

entendi algo: nadie vendria a | evantarme de verdad. Pueden tenderte la
mano ml veces; el ultino centinetro, el que decide, es nio.

MO
Asi que me levanté. Por un vaso de agua. Ridiculo, ¢verdad? Un honbre
Il orando de al egria delante de un vaso de agua.

MO
Desde entonces ne sigo cayendo. A nenudo. Pero he aprendido |o Gnico que
inmporta: no se trata de no caerse nunca. Se trata de hacer del suelo un
sitio del que se vuelve a salir, y no un sitio donde instal arse.

MO
Podéi s conpadecerne. Podéis dudar. Hacedlo. Mentras tanto, yo cami no.
Un paso. Y otro. Y cada paso es una respuesta a todos | os que
escribieron m final antes que yo.
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El dltino tren
Drama - Mon6logo - 2 min - Sin marca de género - Adulto - Internedio
MO
Te quedan cuatro mnutos. No digas nada. Ya sé todo |o que vas a decir,
y prefiero el silencio: tu voz nme la |levaré con més facilidad que tus
pal abr as.
MO
Te vas, y esta bien. Es o que hay que hacer. No te retendré; retener a
al gui en ya es enpezar a perderlo.
MO
Sol o queria ensefarte, no decirte, ensefarte, que durante todos estos
afios has sido lo Unico dulce en una vida que no | o era denasi ado. Puede
gue no | o supieras. Yo tanpoco, |la verdad, hasta este andén.
MO
Anda. Sube. Coge el sitio de la ventanilla, te gusta ver pasar |as
cosas. Y cuando arranque el tren, no te des la vuelta. Si te das la
vuelta, sonrio; si no te |la das, tambi én sonrio. En | os dos casos ne
habr as dej ado con qué aguantar mnucho tienpo.
MO
Venga. Tres nminutos. Corre. Y sé feliz, ¢ne oyes? Sé escandal osanent e,
i nsol entenente feliz. Es el dnico favor que te pido, yo que nunca te he
pedi do nada.
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Lo que nme quitaste

Drama -

Act o

Monélogo - 2 nmin - Papel nmasculino - Adulto - Avanzado

MO
Crees que ne has arruinado. Mrane bien. El traje es el nmisnop, |os
zapatos tienen un agujero, y sonrio. Nadie sonrie asi cuando esta
arrui nado

MO
Me quitaste la enmpresa. Quédatela. Me quitaste la casa, el coche, hasta
| os am gos que, nmira tu por dénde, se descubrieron nuy ocupados el dia
gue m cuenta se vaci 6. Ll évate tanbién todo eso. No era yo.

MO
Lo que no puedes quitarnme es | o Unico que de verdad quisiste nunca: e
respeto que la gente ne tenia y que ati no te tuvo jamas. No se conpra,
no se enbarga, no se transfiere ante notario.

MO
Tu ganaste dinero. Yo ne quedé con ni nonbre. Dentro de diez afos
verenns cuél de |los dos valia nas.

MO
Ahora vete. Esto sigue siendo m dignidad, y aqui no entras.
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Est upendo

Drama -

Act o

Monélogo - 1 nmin - Sin marca de género - Adulto - Principiante

MO
Est upendo. De verdad. Eliges esta noche. La noche en que, por una vez,
habia preparado algo. Lo tuyo con el nonento oportuno es un arte.

MO
No, no, sigue. Explicanelo. Me encanta esta parte. La parte en que ne
explicas, con esa vocecita razonable, por qué o que ne esta pasando es
en realidad por nmi bien.

MO
Es asonbroso cénpo todo es sienpre por m bien. M paciencia tanbién,
seguranmente, era por m bien. Y m silencio. Y estos afios. Todo, por m
bi en.

MO
Asi que gracias. Sinceranente. Gracias a ti he aprendi do al go vali oso:
ahora sé reconocer un adi 6s disfrazado de regalo. Es un talento raro. Te
| o debo. Hasta pronto. O no.
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Qué puedes hacer con é

Texto original escrito para Acto. Léelo, inprinmelo, trabdajalo en clase
interprétalo en un casting o en un self-tape: para eso esta, y no tienes que
pedir nada. Para una representaci 6n publica o un uso conercial, escribenos a
cont act @cto. re.

Al gunos textos de esta sel ecci 6n son de dominio publico (Ser o no ser, Oh
rabi a, oh desesperaci 6n): esos no son de nadie, y no hay que pedir permso
para ni ngln uso.
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